
Alphabétisme chez les jeunes enfants

Petits trucs pour initier très tôt 
votre enfant à la 
lecture

❧❧ Faites de la 
lecture à votre 
enfant tous les 
jours. Ainsi, 
votre enfant 
apprendra 
l’importance 
de lire et de 
passer du temps 
ensemble.

❧❧ Faites toujours de vos moments de lecture 
une expérience chaleureuse et agréable, 
que vous vous pelotonniez ensemble au 
moment du coucher ou que vous fassiez 
la lecture pendant quelques minutes au 
moment de la récréation.

❧❧ Parlez de ce que vous voyez dans le livre. 
Regardez les images et encouragez votre 
enfant à décrire ce qu’il ou qu’elle voit.

❧❧ Lisez devant votre enfant. Il ou elle va 
vouloir vous imiter.

❧❧ Montrez du doigt les mots que vous 
voyez, peu importe où ils se trouvent – sur 
une affiche ou une étiquette et même au 
magasin.  Montrez à votre enfant comment 
vous utilisez les textes imprimés dans votre 
vie de tous les jours.  

❧❧ Chantez avec votre enfant. Trouver le 
rythme aide à décomposer les grands mots 
en syllabes.   

❧❧ Amenez régulièrement votre enfant à 
la bibliothèque. Les bibliothèques sont 
d’excellents endroits où trouver des livres 
et beaucoup plus.

La Bibliothèque publique de 
Winnipeg  peut vous aider à renforcer les 
aptitudes à la lecture de votre enfant tôt dans la 
vie. Comme membre de la bibliothèque, vous 
avez accès à un vaste assortiment de livres, de 
magasines, d’œuvres musicales, de films, etc.  
Passez à votre succursale locale dès aujourd’hui 
pour aller chercher votre carte de bibliothèque 
GRATUITE.
Afin de favoriser l’apprentissage précoce de 
la lecture chez votre enfant, et ce, d’une façon 
agréable et amusante, inscrivez-vous à l’heure 
du conte à la bibliothèque. Passez d’agréables 
moments à faire des activités musicales, 
rythmiques, livresques et de marionnettes 
tout en préparant votre enfant à lire. Visitez 
notre site Web à winnipeg.ca/library pour en 
apprendre davantage!

« Le plus vous lisez et le plus vous en 
saurez. Le plus vous en apprendrez et 

le plus d’endroits vous visiterez. »  
-- Dr. Seuss

RACINES DE LA LECTURE  



L’alphabétisme chez les jeunes 
enfants c’est ce que les enfants connaissent 
au sujet de la lecture et de l’écriture avant même 
de savoir réellement lire et écrire. L’alphabétisme 
chez les jeunes enfants constitue les 
racines de l’apprentissage 
de la lecture, et il n’est 
jamais trop tôt pour 
initier les enfants à la 
lecture. 

Les enfants se préparent à 
la lecture bien avant d’entrer à 
l’école. De fait, les aptitudes à la 
lecture commencent à se développer 
dès la naissance. Les premières expériences 
de votre enfant avec les livres et la langue 
sont les bases du succès de l’apprentissage 
de la lecture. En tant que parent, il y 
a tellement de choses que vous 
pouvez faire pour aider votre 
enfant à se préparer à lire.

Parlez, chantez et racontez 
des histoires à votre 
enfant! Partagez des livres 
tous les jours avec lui et 
faites de la lecture une 
activité amusante! Pour 
ce faire, vous n’avez pas 
besoin de techniques 
de mémorisation, ni de 
cartes-éclair, ni de carnets de travail. Il suffit de 
parler à votre enfant, de jouer avec lui et de vous 
en occuper, ce qui va l’aider à développer les 
aptitudes voulues pour devenir un lecteur.

Il y a six techniques d’alphabétisation précoces que votre enfant peut 
commencer à apprendre dès la naissance.

Racontez 
une histoire!

Apprendre à raconter une 
histoire aide l’enfant à 
développer sa capacité 
de raisonnement et de 

compréhension.

Apprenez 
vos mots!

Connaître beaucoup 
de mots aide l’enfant 

à reconnaître les 
mots écrits et à en 

comprendre le 
sens.

Apprenez 
votre 

alphabet!
Connaître le nom et le son 
des lettres aide l’enfant à 
apprendre à prononcer 

les mots.

Amusez-
vous avec les 

livres!
Les enfants qui aiment 

les livres veulent 
apprendre à lire.

Apprenez 
les caractères 
d’imprimerie! 

Connaître les caractères 
d’imprimerie aide l’enfant à se 
sentir à l’aise avec les livres et 

à comprendre qu’il est utile 
de savoir écrire.

Apprenez 
le son des mots 

parlés!  
Être capable d’entendre les petits 

sons des mots parlés aide 
l’enfant à prononcer les 

mots écrits.
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